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Standardy ochrony matoletnich
w Narodowym Banku Polskim

Zawsze, gdy jestes w Narodowym Banku Polskim lub uczestniczysz w wydarzeniu
organizowanym przez Narodowy Bank Polski, bez wzgledu na to, ile masz lat, zalezy nam na

tym, abys czut si¢ tutaj komfortowo i bezpiecznie.

Jesli jestes pewna/pewny lub tylko masz wrazenie, ze kto$ cie skrzywdzit albo potraktowat
niewlasciwie, i z tego powodu martwisz si¢ lub boisz, powiedz o tym naszemu pracownikowi.

Wystucha Cig, podejmie odpowiednie dzialanie albo podpowie, gdzie mozna szuka¢ pomocy.
W szczegdlnosci powiedz nam o tym, gdy ktos:

e krzyczal na Ciebie, wyzywat Cie, popychat, szarpat, bit,

e straszyt Cig, grozil, szantazowal, ze zrobi Ci krzywde,

e dotykat Ci¢ w sposéb, ktéry powodowal, ze czula$/czule$§ sie
zawstydzona/zawstydzony, zaklopotana/zaktopotany,

e mowil Ci, ze jestes gorsza/gorszy z powodu, na przyktad: Twojej plci, orientacji
seksualnej, swiatopogladu, przekonan, wyznania lub jego braku, pochodzenia
etnicznego, rasy, narodowosci, koloru skory, stanu zdrowia, niepelnosprawnosci.

Masz prawo oczekiwac od innych, aby:

komunikowali sie z Tobg spokojnym tonem i z szacunkiem, wystuchali,

co masz do powiedzenia

wyijasniali Ci swéj punkt widzenia i oczekiwania podajac argumenty, ktdre

bedziesz mogta/mdégt zrozumiec

szanowali Twoje granice cielesne, nie dotykali Cie, jesli nie masz na to

ochoty

akceptowali Cie bez wzgledu na Twoja pteé, orientacje seksualng,
$wiatopoglad, przekonania, wyznanie lub jego brak, pochodzenie etniczne,

rase, narodowos¢, kolor skory, stan zdrowia, niepelnosprawnosé
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